Zatacznik 4. Program nauczania

PRAKTYKA ZAWODOWA
PROGRAM NAUCZANIA DLA ZAWODU TECHNIK INFORMATYK 351203

PRAKTYKA ZAWODOWA
INF.02. Administracja i eksploatacja systemdéw komputerowych, urzadzen peryferyjnych i lokalnych sieci komputerowych.
INF.03. Tworzenie i administrowanie stronami i aplikacjami internetowymi oraz bazami danych.

Cele ogdlne

1. Przygotowanie do pracy systemu komputerowego i urzadzen peryferyjnych. 2. Administrowanie systemami operacyjnymi. 3. Serwisowanie i naprawianie urzadzen techniki
komputerowej. 4. Przygotowanie i eksploatacji lokalnej sieci komputerowej. 5. Tworzenie i administracji stronami internetowymi. 6. Tworzenie administracji i uzytkowanie
relacyjnych baz danych.7. Programowanie aplikacji internetowych. 8. Tworzenie i administracja systemami zarzgdzania tre$cig.9. Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania w
praktyce zasad dzialania jednostki organizacyjnej. 10. Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za podejmowane dziatania. 11. Ksztalttowanie postaw etycznych w $rodowisku pracy.
12. Rozwijanie umiej¢tnosci skutecznej komunikacji. 13. Rozwijanie umiej¢tnosci pracy w zespole. 14. Ksztattowanie umiej¢tnosci przestrzegania przepiséw i zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Cele operacyjne
Uczen:

- postuguje si¢ dokumentacja techniczng urzadzen techniki komputerowej; montuje komputer osobisty i serwer z podzespotow; modernizuje komputery osobiste oraz serwery;
instaluje, aktualizuje systemy operacyjne i oprogramowanie uzytkowe; wykonuje konfiguracj¢ po instalacji systemu komputerowego; instaluje, konfiguruje i aktualizuje sterowniki
urzadzen; sporzadza specyfikacje techniczna, cenniki i kosztorysy stanowisk komputerowych; montuje okablowanie sieciowe; wykonuje pomiary okablowania strukturalnego; stosuje
adresacj¢ protokotu Internetowego (IP); przygotowuje urzadzenia peryferyjne systemu komputerowego do pracy; instaluje sterowniki urzadzen peryferyjnych systemu
komputerowego; konfiguruje urzadzenia peryferyjne systemu komputerowego; przygotowuje urzadzenia sieciowe do pracy; dobiera i wymienia materiaty eksploatacyjne urzadzen
peryferyjnych systemu komputerowego; wykonuje konserwacj¢ urzadzen sieciowych i peryferyjnych systemu komputerowego; monitoruje prace urzadzen lokalnej sieci
komputerowej; konfiguruje przetaczniki lokalnej sieci komputerowej; konfiguruje sieci wirtualne w lokalnej sieci komputerowej; konfiguruje routery i urzadzenia zabezpieczajace
typu zapora sieciowa (ang. firewall); konfiguruje urzadzenia dostepu do lokalnej sieci bezprzewodowej; tworzy sieci wirtualne za pomoca potaczen internetowych; postuguje sie
narzgdziami do naprawy sprzg¢tu komputerowego; tworzy i przywraca kopie danych; lokalizuje oraz usuwa uszkodzenia sprzetowe urzadzen techniki komputerowej; dobiera i stosuje
narzgdzia diagnostyczne i monitorujace pracg urzadzen techniki komputerowej; odzyskuje dane uzytkownika z urzadzen techniki komputerowej; konfiguruje ustawienia personalne
systemu operacyjnego wedlug zalecen klienta; konfiguruje interfejsy sieciowe; udostgpnia zasoby lokalnie i sieciowo; konfiguruje ustugi, role i funkcje sieciowego systemu
operacyjnego; konfiguruje role katalogowe lokalnej sieci; zarzadza lokalnie, centralnie i zdalnie stacjami roboczymi; monitoruje dziatania uzytkownikow lokalnej sieci komputerowej;
podtacza lokalng sie¢ komputerowa do Internetu z poziomu systemu operacyjnego; lokalizuje i usuwa przyczyny wadliwego dziatania systeméw operacyjnych; stosuje gotowe
rozwigzania programistyczne; testuje tworzong aplikacje i modyfikuje jej kod zrodtowy; stosuje lokalne i sieciowe systemy zarzadzania bazami danych; postuguje si¢ strukturalnym
jezykiem zapytan do obstugi baz danych; importuje dane do bazy danych i eksportuje dane z bazy danych; tworzy formularze, zapytania i raporty do przetwarzania danych; pobiera
dane z aplikacji i przechowuje je w bazach danych; tworzy kopie baz danych i odtwarza bazy danych z kopii; wykonuje strony internetowe zgodnie z projektami; stosuje edytory
spetniajace zalozenia WYSIWYG; postuguje si¢ hipertekstowymi jezykami znacznikow; postuguje si¢ kaskadowymi arkuszami styloéw (CSS); stosuje elementy grafiki komputerowej



do tworzenia stron internetowych; stosuje elementy multimedialne na stronach internetowych; stosuje skrypty wykonywane po stronie serwera i klienta przy tworzeniu aplikacji
internetowych; testuje i publikuje witryny internetowe; zamieszcza opracowane aplikacje w Internecie.

MATERIAL NAUCZANIA

1. Organizacja praktyk zawodowych

Uszczegolowione efekty ksztalcenia Poziom wymagan Kategoria Material nauczania

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
zorganizowa¢ stanowisko montazowe zgodnie z wymogami —  Normy jakosci w produkcji komputerow osobistych.
ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony P C —  Przepisy BHP podczas wykonywania powierzonych zadan
przeciwpozarowej i ochrony §rodowiska; zawodowych.
dokonac¢ analizy wszystkich zaprezentowanych zasad p D —  Przepisy dotyczace certyfikatu zgodnosci komputeréw
organizacji stanowiska serwisowego; osobistych z normami elektromagnetycznymi (CE).
zastosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej podczas p c —  Zasady dotyczace ergonomii stanowiska pracy, ochrony
wykonywania prac montazowych i instalacyjnych; $rodowiska i ochrony przeciwpozarowe;.

zastosowac $rodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania p c —  Gospodarka odpadami niebezpiecznymi.

prac montazowych i instalacyjnych; _ —  Organizacja i wyposazenie stanowiska montazowego
dokonac¢ analizy przepisoéw i zasad bezpieczenstwa i higieny i serwisowego.

pracy oraz przepisow ochrony przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska pod katem wykonywania prac montazowych

i instalacyjnych;

przestrzega¢ wszystkich zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepisdw ochrony przeciwpozarowej podczas P C
wykonywania prac montazowych i instalacyjnych;
przestrzega¢ zasad ochrony $rodowiska podczas wykonywania
prac montazowych i instalacyjnych;

skomunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami;

ponie$¢ odpowiedzialno$é za podejmowane dziatania.
przestrzega¢ zasad kultury i etyki;

przewidzie¢ skutki podejmowanych dziatan.

przestrzegaé tajemnicy zawodowej;

postuzy¢ si¢ jezykiem angielskim w zakresie wspomagajacym
wykonywane zadan zawodowych technika informatyka z P C
zastosowaniem poprawnej terminologii;
oceni¢ jako$¢ wykonania przydzielonych zadan; P
planowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych
zadan,

wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace
na poprawe warunkow i jako$¢ pracy.

P D —  Organizacja pracy przedsigbiorstwa.

—  Zasady odpowiedzialno$ci za swoja pracg.

—  Hierarchia stuzbowa na okre§lonym stanowisku pracy.
—  Obieg dokumentacji na stanowisku pracy.

—  Tajemnica stuzbowa.

—  Obszary wykorzystania jezyka obcego na powierzonym
C stanowisku pracy.
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2. Przygotowanie stanowiska komputerowego i urzadzen peryferyjnych do pracy

Uszczegolowione efekty ksztalcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Material nauczania

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna

zidentyfikowac symbole graficzne podzespolow systemu P A Symbole graficzne i oznaczenia podzespotéw komputerowych.
komputerowego; Parametry techniczne podzespotéw komputerowych.
zidentyfikowaé oznaczenia podzespotow systemu p A Dokumentacja techniczna urzadzen techniki komputerowe;j.
komputerowego; Instalacja sterownikow urzadzen peryferyjnych.
zanalizowa¢ oznaczenia podzespotow systemu komputerowego; P D Montaz _ze.stawu komp.uterowegorz podzespoléw.
zidentyfikowac podstawowe parametry techniczne elementow p A :;isgalacja i konfiguracja urzqqzen peryferyjnych.
systemu komputerowego; i gnostyka komputera osobl_stego.

— Diagnostyka systemu operacyjnego
rozrézni¢ parametry sprzetu komputerowego; P B Zasady naprawy i konserwacji urzadzen techniki
uzy¢ pu_blika_cji dokumentacji technicznej w formie p c komputerowe;j.
elektronicznej; Instalacja systemu operacyjnego na stacji roboczej (Windows,
zanalizowa¢ dokumentacj¢ techniczng informatycznych p D Linux).
systeméw komputerowych; _ Aktualizacja systemu operacyjnego.
zinterpretowaé zapisy zawarte w dokumentacji informatycznych p B Uruchamianie systemu operacyjnego.
systeméw lfompl'ltergwych; : Konfiguracja i zrzadzanie systemem operacyjnym.
zaplan9wac kolgn.osc prac rr}ontazowxch; _ P D Zarzadzanie dyskami i partycjami.
dobrac nflrze;dna i urzadzenia do okreslonych czynnosci p c Obstuga zasobow (foldery, pliki).
monte,rsklch; - Aplikacje systemowe.
dobra¢ podzespoly komputerowe wedlug zaplanowancj P C Instalowanie i usuwanie aplikacji.
konfiguracji; .

p : - Rejestr systemu.
wykona¢ montaz zestawu komputerowego zgodnie . . .
o P Cc Programy uzytkowe i narzedziowe.

Z zaplanowang konfiguracja;
wykona¢ konfiguracje BIOS SETUP; P C
sporzadzi¢ dokumentacje rejestracyjng i sprawozdawczg
dotyczaca obrotu zuzytym sprzgtem elektrycznym i P Cc
elektronicznym;
zainstalowaé rozne systemy operacyjne; P C
zaktualizowa¢ system operacyjny, P C
zainstalowa¢ aplikacje systemowe; zaktualizowa¢ aplikacje; P C
zastosowa¢ podstawowe polecenia wiersza polecen; P C
uzy¢ symboli wieloznacznych w poleceniach; P C
stworzy¢ proste pliki wsadowe; P C
zainstalowa¢ sterowniki réznych urzadzen; P C
skonfigurowa¢ sterowniki urzadzen; P C




2. Przygotowanie stanowiska komputerowego i urzadzen peryferyjnych do pracy

dobra¢ elementy systemu operacyjnego; P C
zmieni¢ wyglad elementéw systemu operacyjnego. P C
okresli¢ sposob podiaczenia urzadzenia peryferyjnego p c
do komputera oraz zrodta zasilania;
zmontowac lub przygotowac do pracy urzadzenie peryferyjne p c
wedhig dokumentacji produktu,
polaczyc¢ urzadzenie peryferyjne z komputerem osobistym za p c
pomoca okreslonego interfejsu;
dobra¢ odpowiedni sterownik do okreslonego urzadzenia p c
peryferyjnego;
zainstalowac sterownik dla okreslonego urzadzenia p c
peryferyjnego;
skonfigurowac sterowniki urzadzen peryferyjnych; P D
skonfigurowaé urzadzenia peryferyjne wedtug dokumentacji p D
technicznej;
wymieni¢ materiaty eksploatacyjne w roznych urzadzeniach p A
peryferyjnych;
sporzadza¢ dokumentacje¢ przekazywania odpadow p c
niebezpiecznych;
wykona¢ diagnostyke podzespotéw komputera osobistego; P C
usuwac typowe uszkodzenia podzespotéw komputera p c
osobistego;
wykona¢ diagnostyke systemu operacyjnego i aplikacji, P C
usuwac uszkodzenia systemu operacyjnego i aplikacji. P C
3. Montaz i obsluga lokalnej sieci komputerowej
Uszczegolowione efekty ksztalcenia Poziom wymagan Kategoria 5 g
- ] . . - - Material nauczania
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
zmodernizowac serwer; zrekonfigurowac serwer; P D Sieciowe systemy operacyjne.
zainstalowaé rozne sieciowe systemy operacyjne; P C Windows Server, Linux, NetWare.
zweryfikowaé poprawnos¢ instalacji; P D Instalacja serwera i konfiguracja serwera.
skonfigurowac interfejs sieciowy korzystajac z polecen p c Programy do administracji lokalnymi sieciami
systemowych; komputerowymi.
skonﬁgurowaé interfejs sieciowy korzystajqc z pllkéW P I Symulatory program(’)w konﬁguracyjnych urzqdzefl
konfiguracyjnych; sieciowych.
skonfigurowa¢ ustugi odpowiedzialne za adresacjg hostow P I Zasada aktualizowania oprogramowania urzadzen sieciowych.

(adresacje¢ IP);




3. Montaz i obsluga lokalnej sieci komputerowej

skonfigurowa¢ ushugi odpowiedzialne za system nazw;

skonfigurowac¢ ushugi odpowiedzialne za routing;

skonfigurowac¢ ustugi odpowiedzialne za zabezpieczenie przed
wszelkiego rodzaju atakami z sieci (firewall);

zainstalowaé ushugi serwerdw internetowych;

udostepni¢ ustugi serwerdw internetowych;

skonfigurowaé ushugi serwerdw internetowych;

dobra¢ oprogramowanie uzytkowe do realizacji okreslonych
zadan w konfiguracji i monitoringu sieciowego;

zastosowa¢ metody zabezpieczenia sprzetu komputerowego;

zabezpieczy¢ dostep do systemu operacyjnego;

rozroznia¢ rodzaje oprogramowania uzytkowego;
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scharakteryzowa¢ rodzaje oprogramowania uzytkowego
wykorzystywanego przy administrowaniu sieciowymi systemami
operacyjnymi;

o

oe]

zastosowac rozne rodzaje oprogramowania uzytkowego do
administrowania sieciowymi systemami operacyjnymi;

mapowac i udostepnia¢ dyski sieciowe;

zatozy¢ nowych uzytkownikdéw; utworzy¢ grupe uzytkownikow,

ustawi¢ uzytkownikom prawa dostepu;

zmieni¢ uprawnienia uzytkownikow i grup;

zastosowac zasady zarzadzania kontami sieciowymi,

skonfigurowa¢ ustugi katalogowe lokalnej sieci komputerowej;

zarzadza¢ centralnie stacjami roboczymi;

zastosowac skrypty logowania; kontrolowac ruch w sieci;

zidentyfikowa¢ protokoty aplikacyjne;

analizowa¢ logi zdarzen;

przestrzega¢ zasad ochrony zasobdw sieciowych;

zlokalizowaé przyczyny wadliwego dziatania systemow
sieciowych;

usuna¢ przyczyny wadliwego dzialania systemow sieciowych;

zabezpieczy¢ komputery przed zawirusowaniem,

zabezpieczy¢ komputery przed niekontrolowanym przeplywem
informacji;

zabezpieczy¢ komputery przed utratg danych;

zastosowac zasady dotyczace organizacji montazu lokalnych
sieci komputerowych;

zdefiniowaé podstawowe pojecia dotyczace elementéw
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Funkcje zarzadzalnych przetacznikow.

Rodzaje i sposob obstugi urzadzen telefonii internetowe;.
Sieci wirtualne.

Metody atakow sieciowych.

Rodzaje oprogramowania zabezpieczajgcego zasoby sieciowe.
Rodzaje i dobor UPS sieciowego.

Archiwizacja zasobow sieciowych.

Rodzaje testow i pomiarow pasywnych.

Rodzaje testow i pomiarow aktywnych.

Urzadzenia diagnostyczne.

Narzedzia pomiarowe.

Konta uzytkownikow: lokalne i domenowe.

Grupy uzytkownikow.

Prawa uzytkownikow.

Profil uzytkownika.

Zasady zabezpieczen dla domeny i jednostki organizacyjnej.
Zadania administracyjne.

Narzedzia administracyjne.

Uprawnienia NTFS.

Przydziaty dyskowe.




3. Montaz i obsluga lokalnej sieci komputerowej

okablowania strukturalnego;

sklasyfikowa¢ elementy komputerowej sieci strukturalne;j,
urzadzenia sieciowe i oprogramowanie sieciowe na etapie
montazu sieci;

dobra¢ elementy komputerowe;j sieci strukturalnej do okreslone;j
architektury sieci;

dobrac¢ urzadzenia sieciowe do okreslonych warunkow
montazowych.

dobrac¢ okres$lone narzedzia, przyrzady oraz urzadzenia do
realizowanych prac montazowych;

zastosowac¢ zasady montazu okablowania strukturalnego;

wykona¢ montaz okablowania strukturalnego wedlug projektu;

przestrzega¢ harmonogramu realizacji prac montazowych oraz
procedur odbioru;

sprawdzi¢ poprawnos$¢ montazu okablowania strukturalnego;

wykona¢ pomiar okablowania strukturalnego;

zanalizowa¢ wyniki pomiardw okablowania strukturalnego;

skonfigurowaé ustawienia zarzadzalnego przetacznika
sieciowego;

skonfigurowac ustawienia routera przewodowego;

skonfigurowaé ustawienia firewalla;

skonfigurowac urzadzenia dostepu do lokalnej sieci
bezprzewodowej;

skonfigurowaé urzadzenia telefonii internetowej VoIP;

stworzy¢ rozne konfiguracje wirtualnych sieci.

dobrac i zastosowaé urzadzenia do podtrzymywania napigcia w
sieci (UPS);
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dobrac i zastosowaé urzadzenia i oprogramowanie do
archiwizacji danych w sieci;

zastosowa¢ metody zabezpieczenia sprzetu komputerowego;

wykona¢ aktywne pomiary sieci logicznej z iniekcja zestawow
testowych;

zanalizowa¢ wyniki pomiardw i testow;

monitorowa¢ pracg urzadzen lokalnych sieci komputerowych;

dokona¢ naprawy okablowania strukturalnego.
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4.Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz ich obstuga

Uszczegolowione efekty ksztalcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Material nauczania




4.Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz ich obstuga

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
zastosowac¢ instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu P c Zasada wykonywania aplikacji po stronie klienta i serwera.
strukturalizacji informacji w bazie danych; Systemy zarzadzania tre$cia.
zastosowac instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu p C Rodzaje technologii i jezykow programowania wilasciwych do
wyszukiwania informacji w bazie danych; budowy aplikacji realizujacych zadania po stronie klienta
zastosowac¢ instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu p c i serwera.
zmiany informacji w bazie danych; Wspolpraca aplikacji z internetowg bazg danych.
zainstalowa¢ systemy baz danych; P C Pobieranie, przekazywanie danych do internetowej bazy
instalowac dzania b id h; P C danych.
zamstalowac systemy zarzadzania bazami danych; Metody uwierzytelniania z wykorzystaniem internetowej bazy
zmodyfikowa¢ strukture bazy danych; rozbudowac strukture bazy p c danych.
danych; : Dynamiczne zarzadzanie trescig i multimediami.
zarzadzaé bazg danych; wyeksportowac raport do pliku HTML; P C Konfiguracja internetowych baz danych na potrzeby aplikacji
kontrolowa¢ spdjnos¢ fizyczng bazy danych; P C internetowych.
kontrolowa¢ spojno$¢ logiczng bazy danych; P c Testowanie aplikacji internetowych wykonywanych po stronie
zarzadza¢ kopiami zapasowymi baz danych; zarzadzac p c serwera.
Odzysklwamem danych; : Bezpieczenstwo aplikacji wykonywanych po stronie serwera.
okresli¢ przyczyny uszkodzenia bazy danych; P C Konfiguracja serwerdw i przegladarek pod obstuge aplikacji
naprawi¢ baz¢ danych korzystajac z odpowiedniego p c internetowych.
oprogramowania, Tworzenie, konfiguracja i kontrola bazy danych.
dobra¢ odpowiednie srodowiska programistyczne do okreslonych c Erameworki.
zadan lub jezykow programowania; i i Zasady tworzenia witryn internetowych.
przygotowac do pracy rézne srodowiska programistyczne; C
wykorzysta¢ rozne srodowiska programistyczne do tworzenia p c
aplikacji internetowych;
okresli¢ zasady kompilacji i uruchamiania kodow zrodtowych w p c
réznych Srodowiskach programistycznych;
skompilowa¢ i uruchomi¢ kody zrodtowe w rdéznych srodowiskach p c
programistycznych;
tworzy¢ skrypty wykonywane po stronie klienta w réznych p c
jezykach programowania;
zastosowac frameworki w tworzeniu aplikacji internetowych; P C
zastosowa¢ komentarze i uwagi w kodzie zrédtowym aplikacji p c
internetowej;
stworzy¢ helpy i tutoriale do wlasnych aplikacji internetowych; P C
opublikowa¢ pliki aplikacji na zdalnych serwerach. P C
dobra¢ jezyk programowania do okreslonego zadania p c

realizowanego po stronie serwera,;




4.Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz ich obstuga

wykorzystywa¢ rdézne jezyki programowania do wspolpracy z p
internetowg baza danych;

skonfigurowac¢ internetowe bazy danych na potrzeby
przechowywania danych aplikacji internetowych;

pobra¢ dane z aplikacji internetowych;

wcezyta¢ dane z aplikacji internetowych do bazy danych;
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przeprowadzi¢ testy aplikacji internetowych;

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU
Metody nauczania:

Praktyki zawodowe powinny umozliwi¢ uczniom poglebienie i rozszerzenie wiadomosci, umiejg¢tnosci uzyskanych na zajeciach edukacyjnych w szkole, przygotowa¢ uczniow do
przysztej pracy zawodowej, wyksztalci¢ umiej¢tnos¢ wspodtdziatania w zespole, wzmacniaé poczucie odpowiedzialnos$ci za jako$¢ pracy, poszanowanie mienia i uczciwosc.
Zapoznanie z rzeczywistymi warunkami pracy. Dominujaca metoda powinny by¢ ¢wiczenia praktyczne poprzedzone pokazem z objasnieniem.

Srodki dydaktyczne:
Urzadzenia, narzedzia i dokumentacja wykorzystywana na stanowisku pracy.
Warunki realizacji:

Zakres tresci realizowanych podczas praktyki zawodowej nalezy dostosowac¢ do potrzeb i mozliwosci lokalnego rynku pracy. Zajecia powinny odbywac si¢ na samodzielnym
stanowisku pracy.

Formy pracy uczniéw powinny uwzglednia¢ dostosowanie warunkow, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb oraz mozliwosci praktykanta.
PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA

Ocenianiu podlega¢ bedg praktyczne umiejetnosci ucznia, a metody okresla opiekun praktyk zawodowych.




