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karta zgtoszenia zawodnika

(Karte nalezy wysta¢ e-mailem na adres: polskal1918.biegi@gmail.com
do dnia 20 pazdziernika 2025 r. do godziny 15.00)

Nazwisko Imie zawodnika

(miejscowos¢)
Szkota / zawéd

Oswiadczenie zawodnika bioracego udziat w biegu

Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa w wyscigu okreslonymi w regulaminie i zgtaszam swoje uczestnictwo
w zawodach. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem/zapoznatam sie z wszystkimi warunkami regulaminu
zawoddw i wypetnitem/wypetnitam formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie. Przyjmuje do
wiadomosci, ze nalezy przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw regulaminu.

Organizator (Powiatowy Zespdt Szkot w Btaszkach) i wszystkie osoby z nim wspdtpracujace, a takze osoby
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg wys$cigdw nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za
straty osobowe lub szkody rzeczowe, ktdre wystgpig przed, w trakcie lub po biegu. Uczestnicy startujg na wtasng
odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponoszg osobistg odpowiedzialno$¢ za wszystkie dziatania lub zaniechania
skutkujace naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajq
sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub
szkody zwigzanej z zawodami.

data ..ooiiiiiii , czytelny podpis ..ccovviiiiiii i

W przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez
ztozenie podpisu.

Oswiadczenie rodzica zawodnika bioragcego udziat w biegu

Wyrazam zgode na udziat mojego syna/corki/podopiecznego/podOpPiECZNE] .....cccvieieviieieieeree e

U] w imprezie biegowej. Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo w tego
typu imprezie sportowej. Jednoczesnie oswiadczam, ze zapoznatem/zapoznatam sie trescig regulaminu i
wypetnitem/wypetnitam formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.

Karte prosze wypetnié, wystaé zgtoszenie na polskal918.biegi@gmail.com i zabra¢ jg ze soba na
zawody.
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Grupowa Karta Startowa

(Karte nalezy wysta¢ e-mailem na adres: polskal918.biegi@gmail.com
do dnia 20 pazdziernika 2025 r. do godziny 15.00)

NazZWa SZKOIY —. .o i it s e e

Rodzaj szkoty — podstawowa, ponadpodstawowa
zakresli¢ wiasciwg

Lp. Nazwisko Imie klasa rocznik numer startowy
kategoria (wypetnia

biegu organizator
przekazujac numer

sta rtowy)
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Regulamin biegu ulicznego

»» Razem dla Niepodleglej Rzeczypospolitej” - 11.11.2025 r.

I. CEL IMPREZY:

1. Uswietnienie obchodow 107 rocznicy odzyskania niepodleglosci przez Polske

2. Popularyzacja biegania, jako zdrowego i aktywnego stylu zycia,

3. Integracja srodowiska lokalnego,

II. ORGANIZATOR:

1. Organizatorem biegu ,,Razem dla Niepodleglej Rzeczypospolitej ”, zwanego dalej biegiem jest:
Powiatowy Zespotu Szkot w Blaszkach, Centrum Kultury w Blaszkach.

2. Patroni biegu: Starostwo Powiatowe — starosta sieradzki Mariusz Badzior, Urzad Miejski w
Btaszakach - burmistrz Btaszek Piotr Swiderski, Radny Powiatu Sieradzkiego Jan Kotodziejczyk

[I. TERMIN I MIEJSCE:

1. Termin: 11 listopada 2025 r.,

2. Start, biuro zawodow oraz meta biegu znajduja si¢: parking przed budynkiem PZS w Blaszkach
(Plac L. Sulwinskiego 31).

IV. TRASA BIEGU:

1. Bieg odbywa si¢ na wewnetrznych drogach nalezacych do Gminy Blaszki. Trasa obejmuje ulice:
Plac L. Sulwinskiego, ulica Ko$cielna, ulica Pomorska, ulica Spacerowa, ulica Projektowana,
ulica Mlynska,. Zabezpieczeniem trasy zajmujg si¢ Policjanci z Komisariatu Policji w Btaszkach
oraz Zesp6t Organizacyjny .

2. Trasa biegu wyznaczona jest w zaleznosci od kategorii wiekowych.

3. Kategorie:

- 5 -9 lat chlopcy, dziewczyny
- 10 — 14 lat chtopcy, dziewczyny
- 15 — 20 lat chtopcy, dziewczyny
- 21 —40 lat kobiety, me¢zczyzni
- 41 1 starsi kobiety, me¢zczyzni
V. OPLATA STARTOWE:
1. Uczestnicy biegu sa zwolnieni z wnoszenia optat zwigzanych z organizacja biegu.
2. Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy i partnerzy.
VI. LIMIT:
1. Organizatorzy nie przewidujg limitu oso6b uczestniczacych w wydarzeniu.
2. Organizator ma prawo do wlaczenia zawodnikéw do biegu bez podania przyczyny.
VIIL. ZAPISY:

1. Zapisy odbywaja si¢ do 20 pazdziernika 2025 r. w formie elektronicznej na adres
polskal918.biegi@gmail.com

2. Numery startowe oraz zestawy beda wydawane w dniu zawodéw w biurze zawodow za
okazaniem legitymacji szkolnej, badZz dowodu osobistego.
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VIII. PROGRAM ZAWODOW:

godz. 10:00 - wydawanie numerow startowych;

godz. 10:30 - ustawianie si¢ uczestnikow na korytarzu szkolnym PZS w Btaszkach i1 przedstawienie zasad
biegow;

godz. 10:45 - start biegu w pierwszej kategorii;

godz. 11:00 — start biegu w drugiej kategorii;

godz. 11:20 - start biegu w trzeciej kategorii;

godz. 11:45 — start biegu w czwartej i piatej kategorii;

godz. 12:15 - wreczanie wszystkich nagrod.

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W biegu moga bra¢ udziat wszyscy chetni, ktdrzy spetniajg ponizsze warunki:
a) w zawodach moze wzia¢ udziat kazdy zawodnik, ktory zglosi swoje uczestnictwo w biegu za pomocg
formularza zgloszeniowego oraz podpisze o§wiadczenie o udziale w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz.
1095),
b) zawodnicy w wieku 5-18 lat (ktorzy w dniu biegu nie osiggneli petnoletniosci), poza wypetieniem
formularza zgloszeniowego zobowiazani sa dodatkowo do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow
lub prawnych opiekunow, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia jest dostarczenie
wymaganej zgody najpozniej do 20.10.2025 r. do godziny 14:30 w formie elektronicznej na adres
polskal918.biegi@gmail.com . Uczestnicy, ktorzy reprezentuja szkoty dostarczajg zgody do swojego
opiekuna, ktory do 20.10.2025 r przysyta liste organizatorom na adres polskal918.biegi@gmail.com
X. SZATNIE, DEPOZYT:

1. Szatnie i depozyt znajduja si¢ w Powiatowym Zespole Szkot w Blaszkach

(Plac L. Sulwinskiego 31),
2. Zarzeczy warto$ciowe pozostawione w depozycie organizator nie odpowiada,
3. Pozostawienie i odbior depozytow odbywac si¢ bedzie na podstawie numeru startowego.

XI. ZASADY KLASYFIKACJI I PRZYZNAWANIA NAGROD

1. Klasyfikacja prowadzona bedzie w pigciu wymienionych kategoriach.

2. W klasyfikacji indywidualnej nagrodzone zostang: trzy osoby w kategorii z podziatem na
chlopcow 1 dziewczeta;
Zawodnik na mecie bez numeru startowego nie bedzie sklasyfikowany,
Wyniki biegu zostang opublikowane na stronie: zsp-blaszki.pl oraz stronie facebookowej szkoty,
3 osoby w kazdej kategorii otrzymaja puchary i dyplomy.

o v s w

XII. KLASYFIKACJA
1. Klasyfikacja zawodnikoéw odbywa si¢ na podstawie kolejnosci na mecie.
2. Numer startowy nalezy zamocowac z przodu koszulki. Zabrania si¢ jakiejkolwiek modyfikacji w
zamocowaniu numeru startowego. Posiadanie numeru startowego zamocowanego w w/w miejscu
jest warunkiem sklasyfikowania.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Biegi rozegrane bgda bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialno$¢.
3. Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow przez jednostki
zglaszajace lub indywidualnie - organizator nie zapewnia zadnej formy ubezpieczenia grupowego.
4. Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy przypiety z przodu, centralnie na klatce
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Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obsluge biegu.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa w biegu zabroniony jest udziat 0s6b poruszajacych si¢ na rowerach,
wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierzetami.

Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore mogg by¢ niebezpieczne dla innych
uczestnikow, w tym korzystania z kijkow Nordic Walking.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktore maja
zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w szczegdlnosci zasad fair play oraz niniejszego
regulaminu.

Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

. Pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu, jak rowniez nie stosowanie si¢ do

decyzji sedzidw przenosi na uczestnikéw odpowiedzialnos¢ stosownie do obowigzujacych
przepisOw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

Podczas biegu bedzie obecny ratownik medyczny.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu zatrudnionemu w
imieniu organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow
medycznych, takze transportu uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwolalne.

Pobranie numeru startowego i podpisanie listy startowej jest jednoznaczne z przyjeciem
warunkow regulaminu.

Uczestnicy wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku w celu promocji
imprezy i dokumentowania zawodow, a takze na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji
biegu przez podmioty wspoétorganizujace, partneréw oraz sponsorow zawodow.

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie bez podania przyczyny.

Dodatkowe informacje o partnerach, nagrodach i innych sprawach zwigzanych z zawodami beda
publikowane na stronie internetowej oraz profilu Powiatowego Zespotu Szkot w Btaszkach.
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